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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

 

начальное общее образование 

 
(3-4 классы) 

 

Учебный план разработан в соответствии с: 

 
- Федеральным Законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в редакции от 24.03.2021 № 51-ФЗ ); 

 

- приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (в редакции приказов от 26 ноября 2010 года № 1241, от 22 сентября 2011 года № 

2357, от 18 декабря 2012 года № 1060, от 29 декабря 2014 года № 1643, от 18 мая 2015 года № 507, от 31 декабря 2015 года № 
1576, приказаМинпросвещения России от 11.12.2020 № 712) (далее – ФГОС НОО); 

 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28 августа 2020 года № 442 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» (в редакции приказа от 20 ноября 2020 года № 655); 

 
- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года №28, зарегистрированными в Минюсте 

России 18 декабря 2020 года, регистрационный номер 61573); 

 
-Постановлением Правительства Брянской области от 22 апреля 2019 года №171-п «Об утверждении Порядка организации индивидуального отбора 

при приеме либо переводе в государственные образовательные организации Брянской области и муниципальные образовательные организации для 

получения основного общего и среднего общего образования с углубленным изучением отдельных учебных предметов или для профильного 
обучения». 

 
 
 

Учебный план определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторской нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей и является частью основной образовательной программы ,разрабатываемой образовательной организацией самостоятельно и 

реализующейся через урочную и внеурочную деятельность. Учебный план начального общего образования и план внеурочной деятельности 
являются основными организационными механизмами реализации основной образовательной программы начального общего образования. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

 
( спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное ,социальное , общеинтеллектуальное. общекультурное ) на добровольной основе в 

соответствии с выбором участников образовательного процесса. 

 
В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

предусматривает: 

 
учебные занятия для углубленного изучения отдельных обязательных учебных предметов; 

 
учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные. 

 
Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с ограниченными возможностями здоровья, могут разрабатываться с 

участием самих обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы. 

 
Начальное образование реализуется по программе УМК «Школа России». Учебный план 3-4 класса обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований нового образовательного стандарта ФГОС второго поколения, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся. 

 
Режим работы по 5-дневной учебной неделе . 

 
В учебном плане предусмотрены часы для изучения предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» как 

самостоятельных и обязательных для изучения. 

 
Выбор изучаемого родного языка из числа языков народов Российской Федерации, включая русский язык как родной язык, осуществляется в 

пределах возможностей общеобразовательной организации по заявлениям родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся при приеме (переводе) на обучение по имеющим государственную аккредитацию образовательным программам начального общего 

образования (информация включается в заявление о приеме). 

 
Количество часов на изучение учебных предметов «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» определяет образовательная 

организация в соответствии со спецификой реализуемой основной образовательной программы в рамках обязательной части учебного плана. 

 
В целях изучения истории региона, его места в истории многонациональной России, вклада в становление и развитие российской 

государственности , отечественной промышленности , науки и культуры изучение модуля курса « Брянский край» вводится при формировании 

плана внеурочной деятельности : 

 
3 класс - курс « История родного края» » ( реализуется через план внеурочной деятельности) 

4 класс –курс « Культура родного края» » ( реализуется через план внеурочной деятельности) 
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Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 часов и более 3345 часов. 

Максимальный объем учебной нагрузки составляет: 

(3 , 4классы – 23 урока в неделю 

 
(в 3-4 классе 5 ч дополнительно внеурочной деятельности). 

Занятия начинаются в 9 часов 00 минут. 

Продолжительность учебного года на 1 ступени общего образования составляет 3-4 класс- 34 недели. 

Продолжительность уроков – 45 минут. 

Продолжительность перемен: 2 перемены по 10 минут, 2 перемены по 15 минут. 

на каждом уроке проводится 2-3 динамические паузы. 

Наполняемость классов – от 3 до 10 человек. 

Организационные: 

Основной формой организации обучения является классно-урочная. 

 
Учебный год делится в 3-4 классах на четверти. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 

летом не менее 8 недель. Каникулы проводятся в сроки, установленные регламентом работы школы. 

 
Образовательный процесс на 1 ступени обучения строится на основе принципов личностно-ориентированного подхода. В основе учебно- 

воспитательной деятельности педагогов лежит процесс формирования индивидуальности ребенка, развитие устойчивого познавательного интереса 

к обучению. Содержание внеурочной деятельности учащихся начальной школы обусловлено реализацией комплексной воспитательной 

программой. 

 
Программа направлена на формирование нравственного ,познавательного, коммуникативного, эстетического и физического потенциалов учеников, 

на развитие и проявление их индивидуальных особенностей . Внеурочная деятельность позволяет в полной мере реализовать требования ФГОСН. 
За счет внеурочных занятий школа реализует дополнительные образовательные программы, программу социализации учащихся, воспитательные 

программы. Школа предоставляют учащимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на развитие школьника. 

 
Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и их родителей и направлены на реализацию различных форм 

ее организации, отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, проектной деятельности, 
круглых столов, конференций, олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований. 

 
Программы досуговых мероприятий приуроченны к празднованию памятных дат и государственных праздников и осуществляется 

взаимодействие с сельской библиотекой и ДК 



3-4 классы 
 

учебный план начального общего образования 

 
недельный/ годовой 

 

 

Предметные области учебные предметы 

 
классы 

 

Количество часов в неделю /год 

 

   
3 

 
4 

 

 

 
Количество человек 

   
6ч 

 
3ч 

 

Обязательная часть 
   

 
 
 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 
  

5 5/4 
 

 

 
Литературное чтение 

  

 
4 

 
 

 
4/3 

 

 
Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык 
 

0.5 
 

литературное чтение на 

родном языке 

 
0.5 

 

 
 

 
Иностранный язык 

 
 
 
 
 
 
 

Иностранный язык 

 2  
 

 
2 

 

 
Математика и информатика 

 
Математика 

  

4 4 

 

 
 
 

Обществознание и 
естествознание(Окружающий мир) 

 
 
 
 

Окружающий мир 

 

 
2 

 

Основы религиозных культур и 

светской этики  
Основы религиозных 

культур и светской этики 

  –  
1 

 

 
 

 
Искусство 

Музыка 1 
 

 

 
Изобразительное искусство 

 

 
1 

 

 
Технология 

 
Технология 

1 
 

Физическая культура Физическая культура  

 
2 

 

 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

   
0 

 
0 

 

Родной язык 
     

 
литературное чтение на родном языке 

     

 
Итого: 

  
23 23 

 

Максимально допустимая годовая нагрузка (5-дневная 

учебная неделя) 

  

23 23 
 



 


